
2025 年 9 月例会

涼を求めて北山公園周辺を歩く

開催日 2025 年９月１３日（土）

集合場所 JR 常磐線 友部駅

集合時間 ９時 開会式終了後にスタート

コース 友部駅 ～ 北山公園 ～ 羽鳥湖 ～ 道の駅笠間（昼食）

～ 松山団地内 ～ 友部駅

ゴール時間 1３時頃 友部駅

距離 １５ km （実 13.2km ) 団体歩行

参加費 会員200 円 非会員300 円

問合せ 松崎 090-5391-3437

注意事項 参加者は万全な健康管下のもとにご参加下さい。

猛暑の場合はコースを変更（短縮）する場合があります。

参考

柏 0７:３１ 08：45友部

髙萩 07:42 08:49友部

以 上


