
スマートフォンアプリ 「Miles」の紹介

最近、環境に優しいをテーマに、いろいろなアプリが発表されています。

その中で、ウォーキングライフの励みになるソフトを紹介します。

１．アプリ名 Miles

２．運営会社 Miles JAPAN（株） 本体は米国企業

３．内容

1マイル（1.609ｋｍ）を移動するこで１ポイントもらえる。

環境に優しい移動をすればボーナスが付く

徒歩・ランニング １０倍

自転車 ５倍

バス・電車 ３倍

車 １倍

例えば、１０ｋｍを歩くと 10/1.609×10＝５０ポイント

４．特典

協賛企業によるサービス（商品）にポイントを使えます。

内容はその都度変わるみたいですが、ギフトカード、抽選、寄付、

フード・ドリンク、日用品等のメニューの中から選べます。

提供サービスによって必要ポイント数はかなりのバラツキがありますが

日常の移動、特にウォーキングで自然にポイントが貯まりますので、

お得ではないでしょうか。

５．使い方

スマートフォンのストアから「Mailes」をインストールし、位置情報の

提供をＯＫとすれば、あとは自動的にマイルが貯まります。

マイルへの変換（反映）は少し遅いですが、翌日には間違いなく反映さ

れていました。

６．注意事項

プライバシーポリシー、利用規約については運営会社のサイトを参照

して下さい。

https://japan.getmiles.com/jp

以上

https://japan.getmiles.com/jp

