
２０２３年１２月特別例会報告

関東ふれあいの道茨城１１ 筑波山登山

開催日 2023 年 12 月 17 日（日）

開催日 2023 年 12 月 17 日（日）

集合場所 標準コース 筑波山神社入口バス停 （筑波山観光案内所前）

チャレンジコース 大池公園 体育館駐車場

集合時間 標準コース 10 時 40 分

チャレンジコース 8時 30 分

コース 大池公園 ～ つくば道 ～ 観光センター

～ 筑波山神社 ～ 御幸ヶ原コース ～ 御幸ヶ原

～ ケーブルカーで下山 ～ 筑波山神社 ～ 月水石神社

～ つくば道 ～ 大池公園

ゴール時間 標準コース １２時３５分 御幸ヶ原

チャレンジコース １５時３０分 大池公園

距離 標準コース ６km （登り加算あり） 団体歩行

チャレンジコース １８km （登り加算あり） 団体歩行

参加者 １１名

天候 晴れ

ウォーキング状況

待ちに待った筑波山登山です。

精鋭９名が大池公園体育館の駐車場集合です。

天気は少し肌寒いですが絶好の山登り日です。

期待と少しの不安をいだいて出発です。

筑波山の麓迄はなだらかな平地を３ｋｍ程進みます。



普門寺でトイレ休憩、桜井菓子店で KM さんからのあんドーナツの差し入れ

有難うございます。美味しかったです。

これで筑波山神社迄の坂道は問題なく・・・・

何度か休憩しながらも、順調に坂道を登ります。

筑波山神社手前で富士山が良く見えています。

予定より少し早く１０時過ぎに筑波山観光案内所に到着です。

集合時間迄待ちましたが残念ながら参加者はなく、ここで待機していた

スタッフと共に御幸ヶ原コースに挑戦です。



御幸ヶ原コース 登頂開始

思ったよりキツイ 所々で休憩

ゆっくりゆっくり登ります、普段の平地でのウォーキングと違い、太腿に

応えます。ケーブルカーとクロスする手前の母屋がある休憩所で大休憩。

ここで、HS さんから「かりんとう饅頭」の差し入れ。

美味しい、あと半分頑張りましょう。 差し入れ有難うございます。



沼田屋のかりんとう饅頭

ここから女性陣のパワー炸裂、男性陣が置いていかれます。

最後の階段をもがきながら登りゴール。御幸ヶ原到着です。

御幸ヶ原は日曜日と天気が良かったこともあり多くの人で賑わていました。

関東平野を一望する景色を楽しんだ後、気温３℃で汗をかいた後でもある

ので、麓で昼食をとることにしケーブルカーで下山することにしました。



筑波山神社で昼食後、大池公園へつくば道の横道を下ります。

途中、月水石神社、飯名神社で参拝をし無事麓に到着。

月水石神社 飯名神社

田園の道を歩きつくば道に戻り、北条地区の街を経由して、無事に大池

公園に到着、ゴールしました。皆さんご苦労様でした。

これからも定期的に低山登山を行いますのでご参加宜しくお願いします。

下山後の田園の中で、振り向くと「また来てね」と筑波山が

以 上

記 松崎 寛

最後に各神社の由緒案内説明文を添付します。



月水石神社

飯名神社


