
2026年４月例会

低山トレッキング 吾国山かたくりの里

開催日 2026 年４月４日（土）

集合場所 筑波山 登山口 つくばリンリンロード筑波休憩所

集合時間 9 時３5 分 スタート

コース 福原駅 ～ 吾国山登山口 ～ 林道 ～ かたくりの里

～ ブナ林 ～ 吾国山山頂 標高518m

～ 同じ道を下山 ～ 福原駅（昼食）

ゴール時間 13 時 福原駅

距離 １３ km （登り加算 実9.6km) 団体歩行

参加者 11 名

天候 曇り時々小雨

ウォーキング状況

天気予報は 11 時頃から雨予報。

このコースは愛宕山～吾国山の縦走コースで有名なルートです。

駅前にはハイキングコースの石碑と案内図も有り、道中の道しるべもしっかり

としています。

駅に着いた頃は登る吾国山の山頂ははっきり見えていたのですが、スタート

時はガスがかかり、少し不安のスタートでした。



登山口に向かう福原地区の道中では花が迎えてくれました。

満開の桜 芝桜とチューリップ

約３ｋｍ歩いて登山口に到着。ここから登り坂が始まります。

カタクリの里迄は平らな所がほとんどなく登りが続きます。

一本道なので、自分なりのペースで登るため自由歩行とし、中間地点の林道

で一度集合として登山開始です。



中間点の林道迄はそんなに差もなく何とか到着。

残り半分もガンバ！！ 道中の花がひと時のやすらぎ

ミヤマシキミ ヤマブキソウ ？

最後は少し疲れましたが、カタクリの里到着です。

一面カタクリの花が咲いています。

群生地の範囲もかなり広く見ごたえがあります。



恒例の記念撮影です。



カタクリの里のすぐ上はブナ林となっています。

そこから少し登ると吾国山山頂です。

カタクリの花を堪能しているベテランチームと別れてヤングチームで山頂で

記念撮影。

残念ながらキリで遠望は出来ませんでした。



昼食を山頂で考えていましたが、天候及びお昼前に到着したので、下山して

駅でとることにしました。

帰りは、登りの苦労が何だったかと思うほど楽ちん、足元に気を付けて無事

下山。

登坂時には雨には少し会いましたが、森林地帯を歩いていたせいか気に

ならず。下山時には止んでいて、麓に降りて道路に大きな水溜りがあり

ビックリ、上手く避けて歩いて見たいです。

皆さんの普段の行いの結果と思います。

皆さんお疲れ様でした。

以 上

記 松崎 寛


