
2025年 11月例会

茨城県東海岸縦断その８ 鹿島灘～鹿島神宮

開催日 2025 年１１月２４日（月・祝）

集合場所 鹿島臨海鉄道 鹿島灘駅

集合時間 ９時00 分 開会式終了後にスタート

コース 鹿島灘駅 ～ 大小志崎・浜津賀・新井・青塚・角折海岸

～ はまなすの精～ 荒野・三浜・小山・清水・明石海岸

～ 下津海水浴場（昼食）～ 平井海水浴場

～ 鹿島神宮 ～ 鹿島神宮駅

ゴール時間 １4 時 3０分

距離 22 km （20.8km 浜歩き加算）

参加者 ２１名

天候 晴れ

ウォーキング状況

前回の雨とは打って変って晴天の鹿島灘駅集合です。

アクセスが鹿島臨海鉄道しかなく、便数も少なく、早朝から自宅を出発して

集合いただき有難うございます。

鹿島灘駅を出発、鹿島臨海鉄道の高架橋を渡り、イチゴハウス、こぼう畑

を見ながら進み、国道５1 号線を横断、坂を降りると海岸線到着です。

ここから、平井海水浴場迄の約１５ｋｍの海岸線歩きです。

遠くに、平井海岸にある風力発電の風車が見えています。

海岸線の景色を楽しみながら進むと、恒例のおやつタイムです。

今回は「釜あげしらす」です。

量は少しでしたが楽しんでいただけたでしょうか。



鹿島でのもう一つ名産は「鹿島だこ」ですが、これは蛸壺の景色だけです。

海岸線のスーパーマーケットでも販売されているので機会がありましたら

購入、食べて見てください。

おやつタイムのあとは、ひたすら海岸線歩きです。

風車が近くにみえますが、なかなか近づきません。

防波堤の内側まで砂が入り込み、舗装道が埋まっているとこもあります。

これも海岸線歩きの楽しみです。

これ以降の状況は写真でお楽し下さい。





「はまなすの精」の銅像で記念撮影

下津海水浴場で少し遅い昼食



昼食後、下津海水浴場で出発すれば、海岸線歩きの終着地、風車です。

風車は近くで見るとかなり大きく、近くに見えたけど、なかなか近づかない

理由がわかりました、

砂で足を取られることもありましたが、海岸線歩きを楽しめたのではない

でしょうか。

ここから、鹿島台地を登り、鹿島神宮境内を抜け、鹿島神宮駅到着しました。

皆さんご苦労様でした。

以上

記 松崎 寛


